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Het UMC St Radboud heeft onlangs groen
licht gegeven voor de start van Health
Bridge fase 2. Negen groepspraktijken in
de regio Nijmegen met meer dan 50 huis-
artsen zullen binnenkort worden aange-
sloten op een innovatief eHealth-systeem
dat patiénten, huisartsen en specialisten
met elkaar verbindt: specialistische zorg

altijd dichtbij voor meer dan 50.000 pa-

tiénten in de regio Nijmegen.

Hoge kwaliteit videoconferencing brengt de specia-
list virtueel naar de spreekkamer van de huisarts.
Tijdens een consult kunnen huisarts, specialist en
patiént zichtbaar met elkaar communiceren. De be-
handelaars doen samen het consult. De huisarts
wordt op die manier meer betrokken bij de zorgver-
lening in het ziekenhuis en de specialist krijgt op
zijn beurt uitgebreidere generalistische kennis en
achtergrondinformatie over de patiént. Het verwijs-
traject kan gerichter verlopen en er ontstaat een
goed geintegreerd netwerk van zorg, dicht bij de pa-
tiént. Ook lijkt deze manier van werken goedkoper
doordat huisartsen minder hoeven door te verwij-
zen. En voor een aantal patiénten wordt de gang

naar het ziekenhuis voorkomen.
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Health Bridge, het vervolg

Specialistische
zorg in spreek-
kamer huisarts

Initiatiefnemer Wil van den Bosch, hoogleraar Zor-
ginnovatie in de Huisartspraktijk en praktiserend
huisarts: “Health Bridge is in de toekomst ook te ge-
bruiken bij de communicatie met andere zorginstel-
lingen zoals verpleeghuizen, jeugdgezondheids-
zorg, thuiszorg en geestelijke gezondheidszorg.”
Health Bridge is een initiatief van de afdeling Eer-
stelijnsgeneeskunde van het UMC St Radboud, in
samenwerking met zorgverzekeraars en het be-
drijfsleven. De eerste pilotervaringen (fase 1) leid-
den tot veel enthousiasme bij huisarts, specialist en
patiént.



